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1. 

 

1 ARCHIVO-- Distintas mujeres, de parto, en distintos 

lugares del mundo. Se SUMAN los llantos de los bebés. 

DAVID (V.O.) 

Con el nacimiento, comienza el 

camino de la vida. 

2 ARCHIVO-- Niños/as juegan a la pelota, a las muñecas, 

a las canicas, etc.; variedad socioeconómica y de 

razas, lugares y culturas. 

DAVID (V.O.) (CONT’D) 

Un camino desigual que no podemos 

desandar. 

3 ARCHIVO-- Anciano camina por un bosque típico japonés. 

DAVID (V.O.) (CONT’D) 

Una persona que nazca hoy en 

Japón recorrerá en el camino de 

la vida una distancia de 85 años. 

4 ARCHIVO-- Planos variados de la danza de alguna de las 

etnias nigerianas (yoruba, igbos, hausa-fulani). 

DAVID (V.O.) (CONT’D) 

En cambio, si la misma persona 

nace en Nigeria, apenas andará 53 

años entre su nacimiento y su 

muerte. 

5 ARCHIVO-- Ceremonias fúnebres en el mundo. 

6 EXT. BOSQUE – NOCHE/DÍA 

TIME LAPSE-- Amanece; el Sol cruza a toda velocidad el 

cielo. 

DAVID (V.O.) (CONT’D) 

¿Y si pudiéramos prolongar 

nuestros pasos en ese camino, con 

independencia del lugar en que 

nacemos? 

El Sol se detiene en el cielo y llena de luz la 

imagen. 

DAVID (V.O.) (CONT’D) 

No somos los primeros en 

preguntárnoslo. 
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7 ARCHIVO-- Hombres y mujeres chinas practican taichi, 

una dependienta en una farmacia china; elaboración y 

dispensación de tratamientos ayurvédicos; monjes 

rumanos; recolección de hierbas en la Amazonia. 

DAVID (V.O.) (CONT’D) 

La medicina tradicional China, la 

herencia tibetana, la ayurveda en 

la India; las terapias termales 

en Hungría; la centenaria 

sabiduría de los monjes de 

Rumanía; las dietas tradicionales 

y los hábitos nutricionales en 

Bulgaria, Croacia y otros lugares 

de Europa; el milenario acervo de 

los pueblos indígenas de la 

Amazonia en Perú, Brasil o 

Bolivia… La humanidad acumula una 

inmensa sabiduría cuando se trata 

de la prolongación del camino de 

la vida. 

8 INT. SALA HOSPITALARIA – DÍA 

Realización de un electrocardiograma en un hospital 

moderno. 

DAVID (V.O.) (CONT’D) 

La ciencia moderna también busca 

ensanchar ese camino de la vida y 

alejar su destino, la muerte, 

unos pasos más allá. 

SONIDO-- Unos latidos de corazón crecen constantemente 

hasta sentirse con fuerza al final. 

9 EXT. BOSQUE – DÍA 

PLANOS PARCIALES-- Una persona corre por el bosque; 

los pasos; el cuerpo en movimiento; el sudor; a la 

sombra; contra el Sol. 

DAVID (V.O.) (CONT’D) 

En esta investigación escuchamos 

las voces de ese patrimonio 

global y transversal de ciencia y 

culturas, de razas y etnias de 

nuestra especie. Y aun así, la 

principal de las voces que 

escucharemos será la de nuestro 

propio cuerpo. ¿Nos acompañas? 


